ASSOCIAZIONE AMICI DEL MARE

L’AMBUGIAMPY, L'AMBULATORIO DI GIOCO-FISIO-TERAPIA

PER BAMBINI DISABILI 0-14 ANNI

E’ un posto pensato per i bambini disabili.

Bambini che spesso sono costretti ad interrompere le attivita della loro quotidianita, come la
scuola o 'asilo 0 un pomeriggio con gli amici per la seduta di fisioterapia, la lezione della
logopedista, la prova degli ausili, la consulenza per l'informatica facilitata, la terapia col
“botulino”, la visita dall’ortopedico, la visita dalla neuropsichiatra, ecc, ecc.

Bambini dove il gioco spontaneo € ritagliato tra 1000 attivitd mediche o pseudo mediche.

Dovrebbe essere il contrario, ma spesso per questi bimbi non é possibile.

Abbiamo quindi pensato ad uno spazio dove, secondo le esigenze di ogni bambino, sia
mediche, ma anche di divertimento, la seduta di fisioterapia é trasformata in gioco.

Una seduta di fisioterapia che si possa fare ridendo, cantando, gridando o ruggendo; che si
possa fare truccandosi, travestendosi o sporcandosi; che si possa fare in giardino, nella
sabbionaia o giocando con 'acqua; che ti permetta di invitare la sorella, un amico o un cane.

Una seduta di fisioterapia dove NON puoi piangere per un’ora, € ASSOLUTAMENTE VIETATO
e ... nemmeno per molto meno !

Un posto dove la mamma e il papa DEVONO rilassarsi perché tu stai bene e sei sereno e
dove, se vuoi, puoi dare loro il permesso di giocare insieme a te.Una seduta di fisioterapia
dove il tuo fisioterapista € un po magico e mattacchione, lavora e si diverte ancora di piu di
te.

Pensiamo che questi bambini che dovranno fare fisioterapia per molti molti anni abbiano il
diritto di farlo nella maniera piu serena possibile, sono gli adulti competenti che ruotano

intorno ad essi, che devono avere la capacita di trasformarsi e trasformare ’esercizio nel
modo che risulti loro il pit affascinante possibile. -

Siamo consapevoli che tutto questo pud sembrare utopistico o semplicemente un BEL
SOGNO.

Siamo sicuri che ci aspetteranno sedute complicate, che non sempre capiremo subito i
bambini che avremo davanti, ma siamo un gruppo, quindi ...

..... tanta fantasia da trasformare in energia positiva ....
..... tanta voglia di vedere nuovi sorrisi.

Crediamo fermamente nell’importanza che ogni bambino, disabile o normodotato, debba
avere la possibilita di fare esperienze che lascino dentro di lui un ricordo positivo; perché non
provare a trasformare anche la fisioterapia in tutto questo ?

Noi vogliamo provarci.
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